
Salome Suhr / April 2020 

 
 

Eingewöhnungsplan 

 
 
 
Name des Kindes: ____________________ 
 

Datum Tag Aktivität Zeit Visum 

  
 

 
Kontaktgespräch 

  

  
1. Tag 

 
1 Stunde zu Besuch mit Bezugsperson 

  

  
2. Tag 

 

15 Min. zu Besuch mit Bezugsperson mit 
15 Min. Trennung 

  

  
3. Tag 

 

15 Min. zu Besuch mit Bezugsperson mit 
30 Min. Trennung 

  

  
4. Tag 

 
Trennung für ca. 1 Stunde  

  

  
5. Tag 

 
Trennung für ca. 2 Stunden 

  

  
6. Tag 

 
Trennung für ca. 3 Stunden 

  

  
7. Tag 

 
Probemittagsschlaf 
Trennung für ca. 4 Stunden 
 

  

  
8. Tag 

 
Probehalbtag, Trennung für ca. 6 Stunden 

  

  
9. Tag 

 
Probetag 

  

  
 

   

     

   
Weitere Probetage nach Bedarf 

  

     

   
Erster Tag gemäss Vertrag 

  

 

Es handelt sich hier um einen möglichen Eingewöhnungsplan.  
Dieser muss je nach Reaktion des Kindes individuell angepasst werden. 
 


